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C.A.I. BOLOGNA 
SOTTOSEZIONE “ROBERTO VENTURI”  
CASTIGLIONE DEI PEPOLI – VAL BRASIMONE  
 

ALLE SORGENTI DELL’ARNO 
MONTE FALTERONA E MONTE FALCO 

Domenica 12 Maggio 2024 
Itinerario ad anello con salita al Monte Falterona e Monte Falco, sosta alle sorgenti dell’Arno e al Lago 

degli Idoli (luogo devozionale etrusco) 

 

 
 

Ritrovo:  Uscita autostradale Badia ore 6:30. 
Partenza escursione: Castagno d’Andrea (FI) ore 8:30. 

Percorso: Si sale seguendo i segnavia del SOFT per raggiungere lo 00 di crinale e salita a Monte 
Falco (m. 1657). Si prosegue sullo 00 per Monte Falterona (m. 1654), segue la discesa alle 
sorgenti dell’Arno (sent. 3) e deviazione opzionale per il lago degli idoli (sent. 17). SI prosegue 
ritornando sullo 00 fino ad incrociare il sentiero 1 (soft 2) fino a ridiscendere per il segnavia 20. 

Tempo di percorrenza: 8 ore.   Dislivello: 1.300 mt.  Livello: EE riservato soci CAI 

 Pranzo al sacco. Necessario portarsi acqua a sufficienza 
 Obbligatorio avere scarponi da trekking e abbigliamento idoneo. 

 

Massimo 10 partecipanti. 
Iscrizioni entro venerdì 10/05: Marco Valentini 348 0183230 

Per la partecipazione, ricordiamo l'importanza di valutare bene le proprie condizioni fisiche e la propria attitudine al 
cammino in montagna in relazione alle caratteristiche dell’itinerario. E’ facoltà dell’accompagnatore non ammettere 

partecipanti che non sono provvisti di abbigliamento idoneo. 


