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 FAMILY CAI: weekend nel Pallone 
30-31 luglio 2022 

 
La seconda uscita del FAMILY CAI vuole essere un momento di aggregazione 
per le famiglie appassionate di escursionismo con bimbi dagli 0 ai 5 anni. Ci 
troveremo a Molino del Pallone nell’Appennino bolognese dove il fiume Reno 
segna il confine tra Emilia e Toscana. Ci incontreremo nel pomeriggio del 
sabato alla stazione di Molino del Pallone, località che si trova proprio sulla 
storica linea ferroviaria Bologna-Pistoia inaugurata nel 1864. Dopo aver 
sistemato le proprie cose nell’alloggio della proloco di Molino del Pallone 
faremo una breve passeggiata sopra Molino per ammirarne le verdi 
montagne. Ci sarà tempo poi per un po’ di giochi o per rilassarsi al fiume: non 
dimenticate il costume e secchiello per i bimbi! Ceneremo insieme con un 
catering organizzato dalla proloco Case Calistri. La mattina della domenica, 
dopo la colazione (ognuno porti la sua) ci ritroveremo alle 9.00 per una 
passeggiata verso Campeda Nuova dove faremo un pic nic al sacco (sarà 
possibile farsi fare dei panini o ordinare della focaccia all’alimentari del 
paese). Ritornati con lo stesso percorso dell’andata a Molino ci rilasseremo 
al fiume prima di salutarci per il rientro a Bologna.    

DIFFICOLTÀ   E 

Quota inizio Quota arrivo Quota massima 
Tempo 

percorrenza totale 
Dislivello salita 

Dislivello 
discesa 

500 m 500 m 650 m 1,5 ore 150 m 150 m 
RITROVO Ore 15.40 presso il parcheggio della stazione del treno di Molino del Pallone. 

TRASPORTO 
Auto proprie oppure con il treno: da Bologna centrale (14.04) per Porretta Terme (15.14) 
e da Porretta Terme (15.29) cambio per Pistoia. Fermata Molino del Pallone (15.38). 

VITTO E ALLOGGIO 
Alloggio presso privati e la proloco di Molino del Pallone con cena catering del sabato sera. 
Le camere sono matrimoniali. La colazione e il pranzo della domenica al sacco (possibilità 
di acquisto all’alimentari del paese).  

ATTREZZATURA 
Abbigliamento adatto alla stagione, scarpe sportive per i bambini che camminano e scarpe 
da trekking per i genitori.  

ISCRIZIONI 
Chiusura 2 luglio. Iscrizione tramite mail a elisabianchini.cai@gmail.com indicando i nomi 
dei partecipanti adulti/bambini e un numero di telefono. L’iscrizione è confermata solo con 
il bonifico della quota pernottamento + cena. 

QUOTA BASE 

Iniziativa riservata ai soci CAI fino a chiusura iscrizioni e successivamente aperta ai non 
soci. Quota a famiglia con almeno un componente socio: 2,00 €. Per le famiglie senza 
componenti soci 5,00 € a famiglia. A cui aggiungere 50€ per pernottamento e 13€ 
 ad adulto e 6€ a bambino per la cena. 

PARTECIPANTI Massimo 5 famiglie partecipanti minimo 3. 

ACCOMPAGNATORE/I 

ONC Elisa Bianchini  
e-mail elisabianchini.cai@gmail.com 
cell. 329 1532531 

ONC Gabriele Borghetti 

Gli accompagnatori si riservano in ogni momento la facoltà di modificare 
o annullare l’escursione a seconda delle condizioni meteorologiche e dei partecipanti. 
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